
Kallelse till ett av årets viktigaste möten - Årsmötet 2026
Söndag den 23 augusti hålls årsmötet för Föreningen 
Ekolsunds byalag på Sjöängen. Årsmötet startar med 
ärenden för Båtsektionen kl. 14.00 och fortsätter därefter 
med föreningens övriga ärenden med start kl. 15.00. 
Kallelse finns på sidan 2. Varmt välkomna!

Information
Alla aktiviteter som anordnas av Ekolsunds Byalag ingår i ditt medlemskap och 
annonseras som evenemang på Facebook - Föreningen Ekolsunds Byalag. 
På Facebook finns även trevliga tips på aktiviteter och evenemang i vårt närområde, 
medlemsinlägg m.m. Gå gärna in och följ sidan!

På www.ekolsund.se hittar du Ekolsundsbladet som utkommer 3 ggr/år, 
Håll utkik på Facebook och hemsidan för att inte missa våra aktiviteter!

Information från Föreningen Ekolsunds Byalag

Ekolsundsbladet Nr 2-2026

info@ekolsund.se
www.ekolsund.se

Följ oss gärna på Facebook - 
Föreningen Ekolsunds 

Byalag!

STYRELSE 2025/2026
Ordförande
Minette Rogner, 073-575 76 38
ordforande@ekolsund.se 

Ledamöter
Sekreterare
Åsa Stenberg 070-575 41 51
stenberg@ekolsund.se
Kassör
Lena Tynnemark
lena.tynnemark@gmail.com 
Hamnkapten  
Ute Omnell 073-025 24 18
hamnkapten@ekolsund.se 
Ledamot
Mattias Helén
mattias.kjellberg@live.se 
Suppleanter
Jenny Broed
jenny.broed@outlook.com 
Helen Hådell
helen.hadell@gmail.com 

Föreningen
 Ekolsunds Byalag

Medlemsavgift  300 kr per familj 
aug 2025 till och med juli 2026

Bankgiro 5452-6645 
Swish 123 205 64 22
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Välkommen att fira Nationaldagen tillsammans! 🌸 🍰 🌼
Den 6 juni bjuder vi in till en härlig dag fylld av sommar, gemenskap och trädgårdsglädje 
på Sjöängen! 

Plantbytardag & trädgårdsloppis från kl. 13.00.
Har du plantor, sticklingar eller fröer som söker nytt hem? Eller kanske krukor, 
trädgårdsböcker eller annat du inte använder? 
Ta med och byt med andra odlingsentusiaster!

Kl. 14.30 hissar vi svenska flaggan och därefter njuter vi av kaffe/te och tårta!

Grillkvällar på Sjöängen i sommar!  🍗 🌭
Vid tre tillfällen anordnas grillkvällar på Sjöängen i sommar:

● 11 juli kl. 18.00
● 25 juli kl. 18.00
● 8 augusti kl. 18.00

Ta med det du vill lägga på grillen och det du vill ha i glaset! 
Bjud med familj, vänner och ett glatt humör - vi ses på Sjöängen!

Nordic Walking / Stavgång & träning med stavar
Vill du röra på dig, få frisk luft och träffa andra i sommar? Då är du varmt välkommen att prova 
Nordic Walking med oss!

Stavgång är en skonsam och lättillgänglig träningsform som passar både nybörjare och 
vana motionärer. Stavarna fungerar både som stöd under promenaden och som redskap 
för enkla styrke- och rörlighetsövningar – även sittande om det behövs. Byalaget har 
stavar att låna ut under passen. Vi kör igång den 1 juni!

Måndagar kl. 10:00 – Gympapass på Sjöängen
Starta veckan med energi och rörelse i vacker miljö! Vi tränar med BungyPump-stavar 
tillsammans med ledare som guidar dig genom ett ca 45 minuter långt pass med 
uppvärmning, rörlighet, pulshöjande övningar, styrka, balans, avslappning och stretching.

Ta gärna med kaffetermosen – efter passet fikar vi tillsammans för den som vill.

Torsdagar kl. 18.30 – Nordic Walking för dig som vill komma igång
Vi samlas vid busskuren och går tillsammans i lagom tempo. 
En eller flera ledare följer med under passet som är cirka en timme långt.
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Kallelse till Föreningen Ekolsunds Byalag Årsmöte 2026 

Datum och tid: Söndagen den 23 augusti kl. 14.00 (båtsektionen), kl. 15.00 fortsätter mötet med föreningens 
övriga punkter
Plats: Sjöängen

Föreningens syfte är att främja och värna om medlemmarnas gemenskap och boendemiljö i 
Ekolsund med närområden. 

Föreningens stadgar finns på https://ekolsund.se/stadgar/.

Dagordning Föreningen Ekolsunds Byalags Båtsektion
1. Val av ordförande och sekreterare för mötet
2. Val av justeringsman tillika rösträknare som jämte ordförande och sekreterare skall justera protokollet
3. Fastställande av dagordning
4. Ekonomisk redovisning
5. Budget för nästa verksamhetsår
6. Val av hamnkapten resp. vice hamnkapten för en tid av två år enligt skiftesprincipen.
7. Fastställande av årsavgift för nästkommande verksamhetsår
8. Fastställande av inträdesavgift
9. Fastställande av avgift för utebliven arbetsdag
10. Fastställande av årsavgift för hyresgäst
11. Övriga frågor

Dagordning Föreningen Ekolsunds Byalag
1. Val av ordförande och sekreterare för mötet.
2. Val av två justeringsmän tillika rösträknare som jämte ordföranden och sekreterare skall justera  
mötesprotokollet.
3. Fråga om mötet utlysts på rätt sätt.
4. Fastställande av dagordning.
5. Frågor anmälda för diskussion under punkt 14.
6. Styrelsens verksamhetsberättelse samt resultat och balansräkning för det senaste verksamhetsåret 1 juli 
2025 till 30 juni 2026
7. Revisorernas berättelse gällande samma tid.
8. Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen för den tid revisionen avser.
9. Val av föreningens tillika styrelsens ordförande för en tid av två år. Övriga ledamöter i styrelsen för en tid av 
två år enligt skiftesprincipen, (kassör och ledamot resp. sekreterare och ledamot) och val av två suppleanter för 
en tid av ett år.
10. Val av två revisorer och en revisorssuppleant för en tid av två år enligt skiftesprincipen.
11. Val av minst tre ledamöter till valberedningen för en tid av ett år, av vilka en är sammankallande.
12. Behandling av förslag som väckts av styrelsen eller inlämnats av medlem till styrelsen minst en månad före 
mötet.
13. Fastställande av årsavgift för nästkommande räkenskapsår.
14. Övriga frågor.
15. Mötets avslutande.
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